
Internet représente un espace public comme un autre. 
De même qu’à l’extérieur, quelques bonnes habitudes 
suffisent à être plus en sécurité.

	 Renseignez-vous et suivez des formations.
	
	 Utilisez un antivirus et maintenez-le à jour. 

	 Vérifiez que la page est bien sécurisée pour vos paiements en 	
	 ligne (    et/ou « https » avant l’adresse du site).

	 Ne donnez jamais vos mots de passe, identifiants et 
 	 coordonnées. 

	 Ne cliquez pas sur n’importe quel lien. 

ARNAQUES ET ESCROQUERIES EN LIGNE

	           	 Comme tout espace public, internet permet d’entrer en 	
	           	 contact avec de nombreuses personnes. Cependant, sur 	
		  le net, il est facile de se faire passer pour quelqu’un 	
		  d’autre.	

	 Soyez sur vos gardes si une affaire a l’air trop belle 		
	 pour être vraie.

	 Faites attention lorsqu’une personne se lie d’amitié ou 	  	
	 tombe amoureuse de vous rapidement. 

	 Méfiez-vous des soi-disant offres limitées dans le 			 
	 temps ou des urgences.

	 En cas de doute, ne restez pas seul-e ! Demandez un 
	 avis externe à une personne de confiance.

LES BONNES HABITUDES SUR INTERNET
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MOTS DE PASSE

Le mot de passe est comme la serrure de votre maison, 
il empêche les individus mal intentionnés d’avoir accès 
à votre vie privée et vos valeurs. 

	 Ne donnez vos mots de passe à personne.

	 Choisissez un mot de passe élaboré, avec différents types de 	
	 caractères.

	 Utilisez pour chaque compte un mot de passe différent.

	 Adoptez un gestionnaire de mots de passe pour choisir et 
	 retenir ceux-ci.
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QUELQUES CONTACTS UTILES…

          votrepolice.ch 		     skppsc.ch/fr/download/
  securite-des-50/

Police cantonale vaudoise : 021 644 44 44

En cas de doutes ou de questions, n’hésitez pas à contacter 
votre police !
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